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Compte rendu – Finale Inter Comités U9
Mardi 11 novembre 2025
Golf de Frégate (Frégalon)
La finale inter comités U9 s’est tenue ce mardi 11 novembre sur le magnifique parcours du Golf de Frégate (Frégalon), dans d’excellentes conditions de jeu.

Formule de jeu
La compétition se disputait en scramble par équipes de trois joueurs, avec trois équipes maximum par comité départemental.

Chaque équipe pouvait disposer d’un remplaçant, autorisant un changement de joueur entre la session du matin et celle de l’après-midi.

Deux shotguns de 9 trous ont été joués :


•
9 trous le matin,

•
9 trous l’après-midi.

Les trois équipes représentant le Comité Départemental 13 étaient composées comme suit :

Équipe 1
Victor Raviat – César Lillamand – Madeleine Bonfanti – Baptiste Desanti Diard

Équipe 2
Élisa Landeau – Jules Hennion – Augustin Barthélémy – Ève Aharonian

Équipe 3
Limaou Diagne – Aurélien Dillinger – Victor Dillinger – Clémence Bauer

Résultats
À l’issue des deux tours, notre comité décroche une belle troisième place au classement général, départagée sur la cinquième carte.

À titre individuel, l’équipe de Victor Raviat, César Lillamand, Madeleine Bonfanti et Baptiste Desanti Diard s’est illustrée en remportant la victoire par équipe.

👏 Bravo à nos quatre vainqueurs !
· Message des pros
Nous profitons de ce compte rendu pour rappeler à tous – et en particulier aux nouveaux joueurs pour qui il s’agissait d’une première compétition par équipe – le fonctionnement du Comité Départemental 13 et ce que nous attendons de vous pour l’année 2025-2026.

Tout d’abord, si vous êtes là, c’est que vous le méritez pleinement : vous faites partie, pour votre âge, des meilleurs jeunes golfeurs du département.

Cependant, il reste encore beaucoup de pistes pour progresser. Voici quelques points essentiels pour les prochains regroupements :

1. L’étalonnage des clubs
Il est indispensable de connaître vos distances avec chaque club.

Nous attendons donc que tous les joueurs disposent de leur fiche de distances au prochain regroupement.

· Ces distances doivent être mesurées au premier rebond de la balle, et non à l’endroit où elle s’arrête.

2.  La stratégie de jeu
Le golf est avant tout un jeu de réflexion. Il ne s’agit pas simplement de viser le drapeau et de taper fort, mais de réfléchir à la trajectoire, aux obstacles et aux zones à éviter.

Comme le dit Tiger Woods, « une partie de golf, c’est une partie d’échecs ».

Avant chaque coup, prenez le temps d’analyser la situation : obstacles, pentes, vent, placement idéal… puis seulement exécutez votre coup.

3. La technique
La base de tout bon swing repose sur trois fondamentaux :


•
un bon grip,


•
une bonne posture,


•
un alignement correct.
Ces éléments sont la clé pour éviter de nombreuses erreurs.

À cela s’ajoutent la routine, le rythme et l’équilibre, qui complètent les fondations d’un swing efficace et régulier.
4. L’esprit d’équipe
Enfin, nous tenons à insister sur la cohésion du groupe.

Aujourd’hui, nous n’avons pas toujours ressenti une véritable unité entre tous les joueurs. L’équipe 1 a montré un bel esprit collectif – sans doute parce que ses membres se connaissaient déjà – mais nous attendons davantage de communication et de solidarité entre vous tous.

👉 Souvenez-vous : l’équipe sera toujours plus forte que le joueur lui-même.
L’émulation, l’entraide et la bonne humeur sont des leviers essentiels de la performance.

Conclusion
Nous avons été ravis de partager cette belle journée de golf avec vous.

Nous espérons que vous avez pris autant de plaisir à y participer que nous à vous encadrer.

Nous vous donnons rendez-vous très bientôt pour le prochain regroupement, dont les dates vous seront communiquées par Roseline par mail.

À très vite,

Les Pros.
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